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, : Para a producao desse material
Forum Ded e Parceiros,

, q contamos com o apoio financeiro
atraves de seu Grupo de das entidades DED (Servico

fGenerg e Politicas Publicas, g Alemao de Cooperacao Técnica
ormado por representantes de e Social) e Fundacdo Konrad

14_ O!\IGS do Estado do Ceara, Adenauer, que contribuem ha
priorizou em seu programa de mais de 30 anos no Brasil, com

atividades par_al_ 2003o0temada  jiferantes acoes de colaboracao
Violéncia Familiar. com entidades governamentais e

. _ nao-governamentais.
O Grupo se prop0s a realizar 16

oficinas sobre o tema a serem
iniciadas em junho de 2003, cujo
publico alvo serao as mulheres

e homens atendidos(as) pelas
entidades que fazem parte

do Férum. Propor medidas de
prevencao a serem encaminhadas
e discutidas com os representantes
dos diversos 6rgaos publicos é um
dos objetivos das oficinas, com

as quais se espera contribuir para
reducao da violéncia familiar em
Fortaleza e no interior do Estado.

Complementando o processo,
esta prevista a realizacao de um
Seminario sobre violéncia familiar
em dezembro de 2003, com a
participacao de representantes
dos diversos 6rgaos publicos
componentes da rede de
atendimento de violéncia. Neste
evento, se planeja definir medidas
de prevencao a serem discutidas
e implementadas com os
participantes para, em conjunto,
prepararem propostas de politicas
publicas que venham a mudar o

Toda a metodologia de suporte ao cenario dessa questao no Ceara.

processo de capacitacao sobre o
tema estara sendo disponibilizada
por uma guia para entidades
interessadas possibilitando as Tina Baum - CETRA
mesmas estar fazendo essa
atividade com outros grupos de

Fortaleza, novembro de 2003

Maria Auxiliadora Garcia -
_ Fabrica de Imagens
Seu interesse. Armando de Paula - GAPA
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I. Introducao

A violéncia é, cada vez mais, um fendbmeno social que afeta governos
e populacoes, tanto global como localmente, seja na vida publica, seja
na vida privada.

A violéncia familiar € uma particularidade desse fendmeno existente
em todas as classes sociais, que emerge das desigualdades entre
racas, etnias, religides, classes e, especialmente, de género. Sao
atitudes, agoes e omissdes negativas que causam dano aos estados
fisico, psicoldgico e emocional de qualquer membro de uma familia.

Atualmente é constatavel um aumento da violéncia cotidiana

e familiar, produzindo reflexos nas escolas e nas familias. Pais,
professores, e representantes das comunidades se sentem, na maior
parte dos casos, incapazes de reagir adequadamente, respondendo
ao fenbmeno com base na sua prépria educacgao e despreparo, com
repressao que causa, muitas vezes, novas ondas de violéncia.

Essa proposta visa oferecer oficinas que promovam uma reflexao
sobre as causas e efeitos da violéncia familiar, como estratégia de
busca de solugoes para o problema, possibilitando aos participantes
mudancas de atitudes que encaminhem para uma convivéncia de paz.

Il. Objetivo geral:

Contribuir para a reducao da violéncia familiar através da realizacao
de oficinas que proporcionem discussao, reflexao e orientacao sobre a
problematica entre homens e mulheres.

lll. Objetivos especificos:

1. Promover discussao e reflexao sobre as causas e consequéncias
da violéncia familiar, buscando encontrar atitudes e atividades que
possibilitem uma convivéncia de paz.



Violéncia familiar * GuiA METODOLOGICO E TEMATICO PARA FACILITADORES .I 7

2. Possibilitar uma reflexao sobre relacoes de género e violéncia;
3. Oferecer informacgoes sobre direitos humanos e sobre os
equipamentos de prevencao e combate a violéncia familiar na
perspectiva da busca de solugoes para os casos de violéncia.

lll. Resultados esperados:

1. Homens e mulheres a partir de 16 anos com conhecimento sobre os
diferentes aspectos da violéncia familiar.

2. Homens e mulheres a partir de 16 anos estimulados (as) e
capacitados (as) para a prevencao da violéncia familiar.

3. Homens e mulheres a partir de 16 anos com informacoes sobre as
entidades onde se pode encontrar apoio para os casos de violéncia
familiar.

4. Os/as participantes de cada oficina definindo medidas de prevencao
a serem encaminhadas aos diversos 6rgaos publicos componentes da
rede de atendimento de violéncia.

VI. Grupo Alvo:
Homens e mulheres a partir de 16 anos (sugerem-se grupos de 30

pessoas por oficina, procurando guardar a igualdade de género).

VIl. Duracao da oficina: 3 horas e 30 minutos
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VIIl. Procedimento

Tempo Atividades Metodologia Recursos

5 min. |Apresentagdo A(O) facilitador(a) apresenta a programagao
da oficina da oficina

5 min. |Identificagdo Os participantes escrevem numa fita adesiva Fita adesiva,
dos seu nome e o colocam visivelmente em sua Pincel atomico
participantes roupa

5 min. |Dindmica O(A) facilitador(a) pde algumas musicas para | Toca-disco,
“Obedecer” tocar e pede a 3 participantes para darem CD.

ordens rapidas que os participantes devem
cumprir. A Gltima ordem deve ser a de obrigar
a repassar um ato de violéncia (p.ex. empurrar
ao participante vizinho). Os participantes
refletem sobre 0 seu comportamento com
referencia a obedecer a ordem recebida.

10 Exibicdo de Os (as) participantes assistem ao video ou a TV e video

min. video ou apresentacdo dos desenhos que contém 5 desenhos
desenhos cenarios sobre as 5 formas de violéncia (Tam.A3)

familiar(Anexo1l)

10 Definir os tipos |No plenario os participantes definem os 5

min. de violéncia tipos de violéncia familiar a serem discutidos

nos subgrupos.

5 min. |Divisdo dos (O)A facilitador(a) pede as/aos participantes
subgrupos que se dividam voluntariamente em 5 grupos,

avisando-lhes que o nimero dos participantes
em cada grupo devera ser igual e que os dois
sexos sejam igualmente representados.

40 Trabalho em Cada grupo discutira apenas uma das cenas de | Papel madeira,

min. subgrupos violéncia familiar escolhida, suas possiveis pincel

causas, as reagoes, conseqliéncias e possiveis | atdmico,
agoes de prevengao e apoio (Anexo 2) Fita adesiva
Os (as) participantes dos subgrupos escolhem

um(a) representante para apresentar os

resultados.

15 Intervalo

min.

45 Apresentagao Cada subgrupo apresenta o seu resultado

min. dos resultados | durante 10 minutos (maximo)

40 Discussao e No plenario os/as participantes discutem sobre | Papel madeira,

min. esclarecimento |os resultados e esclarecem duvidas com apoio | Marcador, fita
de prevencgao do(da) facilitador(a) sobre possiveis medidas | adesiva

de prevencédo na familia e na sua comunidade.
(Anexo3)

15 Discussdo sobre | No plenario os/as participantes discutem sobre

min. medidas de possiveis medidas de prevengao na familia e
prevencao. na sua comunidade. (Anexo3)

5 min. |[Resumir os O (A) facilitador(a) resume a discussao com
resultados uma sintese escrita num papel madeira.

(Anexo 4)

5 min. [Informagao O (A) facilitador(a) expode e distribui material | Cartaz com as
sobre informativo (enderegos das entidades de informagoes.
instituicbes de | prevengdo e combate a violéncia).
prevengao e
combate

5 min. [Avaliagdo da A facilitadora se despede e pede aos Papel madeira,
oficina participantes para realizarem a avaliagao Pincel piloto

explicada por ela. (Anexo 5)




IEX

de violéncia familiar
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Anexo 1

Violéncia fisica
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Violéncia emocional
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Violéncia patrimonial e econGmica
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Violéncia sexual contra crianca
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Violéncia sexual contra mulher
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Anexo 2

TEMAS DOS 5 SUBGRUPOS

A facilitadora escreve cada tema em um papel madeira (veja abaixo) e
poe os 5 papéis em distintos lugares, pedindo aos participantes para
se agruparem nos temas selecionados.

Cada grupo escolhe um(a) coordenador(a) que apresentara o resul-
tado da discussao de seu grupo no plenario. Usando exemplos, o(a)s
participantes dos sub-grupos discutem e anotam seus resultados.

Violéncia fisica (1° Tema)

Quando alguém maltrata fisicamente outra(s) pessoa(s) para
controlar, submeter ou humilhar. Isso pode ser por meio

de golpes, tapas, bofetadas, empurroes, facadas, punhaladas,
pedradas, queimaduras, beliscoes etc...

Causas Reacoes/ o £ .
(por que) Consequiéncias que tazer:




