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Testimonios

Las entrevistas fueron realizadas por 
Federico Irazabal

Frecuentemente se señala la disminución del interés en la parti-

cipación política entre los jóvenes. ¿Qué significa la política para 

jóvenes dirigentes latinoamericanos? ¿Cómo visualizan su futu-

ro en esa actividad? ¿Hay una baja en la participación política de 

los jóvenes?

sobre estos y otros temas, conversamos con diez jóvenes diri-

gentes políticos de nueve países latinoamericanos, buscando 

caminos para entender los procesos de participación juvenil y 

mejorar su situación en la región. 

Vea los videos completos en la página web de Diálogo Político 

y en el canal de youTube de la Oficina Montevideo de la Funda-

ción Konrad Adenauer. 
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Jóvenes, ética y política

partido. Los más viejos deben liderar con 
el ejemplo y escuchar a los jóvenes antes 
de tomar sus decisiones, no imponerles las 
decisiones a ellos.

Paulina Pérez González 
Integrante de la Comisión Organizadora 
Electoral del Partido Acción Nacional 
(México)

Bruno Kazuhiro
Presidente de la Juventud de Demócratas 
(Brasil)

Desafortunadamente, muchos políticos 
cuidan más sus intereses que el interés 
público. Este escenario generó un descrédito 
no solo en Brasil, sino en Latinoamérica en 
general. Los jóvenes desean participar en la 
política, pero están creando movimientos en 
los que tienen más libertad para decir lo que 
quieren, en los que no tienen que defender 
a alguien por ser del partido; es una cosa 
más transparente, más libre. Si los políticos 
quieren atraer más jóvenes a la política y a 
sus partidos, deben tener una conducta más 
ética y orientada al interés publico. Los jóve-
nes hoy tienen mucha información a través 
de internet y las redes sociales, y por tanto 
no seguirán más que por algunas semanas a 
alguien que demuestre que está trabajando 
más por sí mismo que por la población o el 

Fomentar la participación
La baja participación política de los jóvenes 
es un tema no solo de América Latina, sino 
del mundo en general. Hoy en día el joven es 
muy apático hacia la política. Tenemos mu-

chos opinólogos dentro de las redes sociales. 
Sin embargo, nuestra participación queda en 
las redes sociales. La participación dentro de 
un partido político o de una organización so-
cialmente activa se ve mermada, y es enten-
dible, ya que aquí en México la preocupación 
de los jóvenes pasa por acabar los estudios, 
poder conseguir un empleo que pueda 
mantenerlos y tener seguridad. Si esas son 
sus principales preocupaciones, queda poco 
tiempo para tener un activismo político. La-
mentablemente también luchamos contra la 
pérdida de credibilidad de los partidos y las 
instituciones en México: «todos los políticos 
son iguales»; «todas las instituciones son 
iguales». Evidentemente, no hemos generado 
una motivación o una credibilidad suficiente 
para que los jóvenes quieran participar. Si 
queremos gente con nuevas ideas, nuevas 
caras, gente honesta, debemos cambiar esta 
situación. Falta que los jóvenes nos involu-
cremos más en la toma de decisiones.
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Juan Gowland
Coordinador general del Ministerio de 
Modernización (Argentina)

Christa Rivas 
Presidenta de la Juventud del Partido Patria 
Querida (Paraguay)

Los jóvenes no solo 
con los jóvenes

Si los partidos políticos van a seguir apun-
tando a una figura joven para obtener el 
voto de los jóvenes, están cometiendo un 
error. Lo mismo pasa con el género. Si bien 
el género es una cuestión que no se pasa con 
los años, poner la carita de una mujer solo 
para cautivar el voto de las mujeres es una 
mentira, porque en general las mujeres no 
votan a las mujeres. Si queremos llegar al 
joven, al abuelito, a la mujer, tenemos que 
hacer un discurso que les llegue; llegar con 
la palabra. No creo que uno por ser joven 
tenga asegurados los votos de los jóvenes ni 
tampoco un rol. Es más, creo que debemos 
animarnos a hablar de más temas. Hablemos 
del cambio climático, hablemos de presu-
puesto, hablemos de seguridad, hablemos 
de los procesos de integración regional, que 
son la deuda máxima que tenemos como 
latinoamericanos.

La necesidad de actualizarseToda institución en el mundo está en un decli-
ve, está a la baja a la hora de la representación. 
Los sindicatos, la Iglesia, la política, toda 
aquella institución que represente gente está 
en problemas de representación. Esto se da 
porque estas instituciones no tuvieron capa-
cidad de innovar. La sociedad fue cambiando 
rápidamente y la política no ha innovado con 
la rapidez con que innovaron muchas otras 
cosas. Esto nos trae la pregunta de cómo re-
pensamos estas instituciones, cómo podemos 
hacer para hacerlas más flexibles. Los jóvenes 
nacimos en esta generación, con una capaci-
dad de comunicarnos y relacionarnos distinta, 
y muchas veces esto hace que a la hora de 
los espacios de participación política nos 
choquemos con una generación mayor que no 
está habituada a nuestra forma de conversar, 
a nuestros canales. La política no escapa a la 
creciente individualidad, a la crisis de repre-
sentar, pero a su vez la veo como un desafío: 

si queremos incentivar tenemos que innovar 
y hacer las cosas distintas. Si los partidos no 
cambian rápido, se los va a comer la sociedad. 
La gente es la que ordena a la política y no la 
política la que ordena a la gente.
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Violeta Beas
Secretaria general del Comando 
Universitario del Partido Popular 
Cristiano (Perú)
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Diego Silveira
Director de la Comisión Nacional de Jóvenes 
del Partido Nacional (Uruguay)

La importancia de la 
formación

Partimos siempre de la base de 
que los jóvenes no participan en 
política. Es algo que está acep-
tado y se repite todo el tiempo: 
«Los jóvenes no participan, no se 
interesan por la política». Y no 
es así; yo entiendo que realmente 
no es así, y menos en la juventud 
del Partido Nacional. Hemos 
atravesado dos elecciones de 
jóvenes en un país de tres mi-
llones de personas, donde votan 

algo menos de dos millones; 
que en una elección de jóvenes 
participen cien mil personas, 
libremente, demuestra un com-
promiso muy grande. No solo 
eso. Nosotros, desde la juven-
tud del partido, hemos optado 
por un camino, un proyecto de 
encuentros regionales en los 
diecinueve departamentos del 
Uruguay. Vamos, nucleamos a 
los jóvenes que están en la po-
lítica, que andan desperdigados 
por ahí pero que tienen ganas, 
que quieren intervenir, quieren 
participar, y los formamos.

Crece la participación 
de jóvenes en Perú
La política nos permite 
aportar, a través de 
nuestros conocimien-
tos, nuestro deseo y 
voluntad social para 
transformar el lugar 
donde vivimos. La 
participación política 
de los jóvenes, en Perú 
específicamente, se ha 
agitado un poco, porque 
antes era muy pasiva. 
No había jóvenes que 
salieran a las calles a 
protestar, y a raíz de la 
llamada Ley Pulpín, que 
era una ley que regla-
mentaba negativamente 
el derecho laboral de los 
jóvenes, la juventud ha 

tomado más fuerza, de 
salir a la calle, de agitar 
su voz. Yo veía que la 
juventud de Chile siem-
pre estaba protestando 
y la juventud peruana 
era muy pasiva; dejaba 
que se la atropellara, 
era muy desinteresada. 
Ahora ha tomado el 
tema como propio y ha 
podido salir a las calles 
para hacer escuchar su 
voz y protestar contra 
cosas que considera 
atropellos para el país. 
Generalmente lo hace a 
través de otras organiza-
ciones, pero no tanto de 
un partido.
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Henry Salazar
Presidente de la Juventud Demócrata 
Cristiana de América (jodca) (Costa Rica)

Tania López Lizca 
Representante de América Latina y el 
Caribe en el Leadership Board del Youth 
Movement for Democracy (Colombia)

Política y creación de oportunidades

La política debe servir como instrumento 
para que la sociedad crezca. Eso es funda-
mental, porque cuando nosotros logramos 
crecer, es decir, cuando tenemos oportuni-

dades de empleo, oportunidades de obtener 
una vivienda, oportunidades de tener un sis-
tema de salud, de tener un sistema de pensio-
nes que nos va a garantizar una vejez digna, 
todas esas cosas se convierten en oportu-
nidades que nos hacen crecer, sobre todo 
también en el tema de educación. Suena muy 
idealista, pero cuando nosotros crecemos, 
llegamos a algo, hay un sentimiento, y es el 
sentimiento de la felicidad. La política tiene 
que servir para que desde una visión de país 
se abra la mayor cantidad de oportunidades 
para que la gente crezca y llegue a ser feliz. Si 
bien es muy importante luchar por los pues-
tos, llegar al gobierno, tener diputados en la 
Asamblea Legislativa, más importante es que 
todos esos puestos sirvan para que la gente 
tenga oportunidades y llegue a ser feliz.

Hay que apuntar 
a diversos ámbitos
Hablar de participación política impli-
ca romper el estigma de que los jóvenes 
solamente participan cuando votan, y eso 
es cuando tienen más de dieciocho años. 
Creo que tenemos que ir un poco más allá de 
esos derechos civiles, políticos, que hemos 
adquirido a través de la Constitución y las 
leyes, y participar más allá, en el sentido de 
involucrar a los jóvenes en el ámbito local. 
He podido conocer muchas iniciativas de 
jóvenes líderes, emprendedores, que están 
haciendo pequeños cambios y aportando su 
granito de arena en la transformación social 
a través de lo local, de lo territorial. Destaco 
mucho eso porque he conocido iniciativas de 
emprendedores en el ámbito académico, en 
el ámbito empresarial, en el ámbito político. 
Hay muchos jóvenes que se involucran de 
lleno. He visto cómo los jóvenes podemos 
llegar a aportar a través de la investigación, 

del trabajo en campo; a través de diferentes 
iniciativas, tanto en Colombia como en La-
tinoamérica, sé que los jóvenes no estamos 
para estar quietos. Ser joven es sinónimo de 
cambio, de querer transformar el statu quo, 
entonces ese valor que tenemos los jóvenes 
debemos rescatarlo.
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Luis Karol Leon Vargas
Integrante de la dirección del Partido 
Conservador (Colombia)

Oreste Del Río Sandoval
Encargado de la misión 
diplomática de Panamá en 
Qatar (Panamá)
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Rescatar el sentido 
de la política
Tenemos que volver al sentido del ejercicio 
político. La política fue diseñada para lograr 
la organización de los pueblos, para buscar 
el bien común, para buscar el progreso y 
el desarrollo de las comunidades. Desafor-
tunadamente en Latinoamérica esa figura 
de organización del Estado, esa figura por 
la que los pueblos tienen progreso, tienen 
desarrollo, esa política de buscar el bienestar 
común la hemos ido perdiendo en muchos 
países, porque hoy el populismo se ha venido 
difundiendo en los procesos democráticos, y 
los líderes o los partidos políticos buscan sus 
beneficios y no el desarrollo político de las 
comunidades. Tenemos que vincular nues-
tros procesos democráticos para reivindicar 
lo que es la política. La política es ejercer 
un poder para el servicio de los demás; la 

política es la oportunidad de lograr estar en 
escaños representativos del Estado —en el 
Poder Ejecutivo, en el Poder Judicial, en el 
Poder Legislativo—, siempre buscando el 
bien común, siempre buscando el desarrollo 
de los pueblos, siempre buscando el bienestar 
de las comunidades.

Participacion juvenil 
y nuevas tecnologías

Estamos viviendo una evolución social, y esa evolución 
trae consigo que la juventud cada vez se vea más invo-
lucrada con los cambios sociales. En el mundo hemos 
visto cambios que son producto del involucramiento 
de la juventud en esos temas, que han desembocado en 
estos cambios de estructura social, gubernamental y 
estatal. Creo que Panamá y Centroamérica no quedan 
de lado en esta evolución a escala mundial, y las capa-
cidades que tiene la juventud para usar el lenguaje que 
nos permiten las redes sociales, las distintas tecnologías 
de comunicación, nos mantienen más enlazados, más 
actualizados, y le dan también más proyección a la voz 
que tenemos. No creo en aquel llamado que se hace 
buscando que la juventud salga a la calle, como se hacía 
en el pasado. Entiendo que produce una mayor impre-
sión gráfica que desde distintos puntos veas cámaras 
en edificios tomando marchas multitudinarias, pero no 
estamos hablando de presencia física, sino del poder 
que pueden tener las ideas.


