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PROGRAMM 

BILDUNGSZENTRUM EICHHOLZ 

 
Überzeugen statt überreden – 
Kommunikation und Argumentation für die Praxis  
(Basiskurs für Senioren) 
 

Termin: 09. – 11. Januar 2013 

VA-Nummer: E50-090113-2 

Tagungsort: Bildungszentrum Schloss Eichholz  

 

 

Mittwoch, 09.Januar 2013 

bis 15.30 Uhr Anreise 
 

16.30 – 18.00 Uhr Begrüßung der Teilnehmer 
 Das rhetorische  Instrumentarium im Überblick – 
 – Verbale und nonverbale Komponenten 
 – Inhalts- und Beziehungsebene 

 
18.00 Uhr Abendessen 
 
19.00 – 20.30 Uhr Spontanes Reden will gelernt sein - 
 – Stegreifübungen/Vortragen von Texten 
 – Umgang mit Lampenfieber 
 – Einstieg in eine Rede/Präsentation 
 – Ausstieg aus einer Rede/Präsentation 
 
 
Donnerstag, 10. Januar 2013 

07.00 – 09.00 Uhr Frühstück 
 
09.00 – 10.30 Uhr Auf dem Weg zur freien Rede – Die Überzeugungsrede I 

– Praktische Übung mit Videoaufzeichnung – 

 

10.30 Uhr Kaffeepause 
 
10.45 – 12.15 Uhr Die Überzeugungsrede II 

– Auswertung und Feedback – 
 

12.15 Uhr Mittagessen 

 
14.00 – 15.30 Uhr Pro und Contra – Argumentationstechniken im Überblick 
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15.30 Uhr Kaffeepause 

 
16.00 – 17.30 Uhr In Diskussionen wirkungsvoll argumentieren I 

– Praktische Übung mit Videoaufzeichnung – 

 
18.00 Uhr Abendessen 

 
19.00 – 20.30 Uhr In Diskussionen wirkungsvoll argumentieren II 

– Auswertung und Feedback – 
 
 
Freitag, 11. Januar 2013 

07.00 – 09.00 Uhr Frühstück 
 
09.00 – 10.30 Uhr Schlagfertigkeit in der Auseinandersetzung I– Umgang mit 

Zwischenfragen und Zwischenrufen  
 – Praktische Übung mit Videoaufzeichnung – 

 
10.30 Uhr Kaffeepause 

 
10.45 – 12.15 Uhr Schlagfertigkeit in der Auseinandersetzung II 
 – Auswertung und Feedback – 

 
12.15 Uhr Mittagessen, danach Abreise 

  

 
Konzeption: Dr. Ulrich von Wilamowitz-Moellendorff 

 Politische Kommunikation 
 Konrad-Adenauer-Stiftung e. V. 

 Urfelder Straße 221•   50389 Wesseling/Schloss Eichholz 

 Telefon: 02236-707-3386; E-Mail: ulrich.wilamowitz@kas.de 

Trainer: Dr. Uwe Stirnberg  

Tagungsbeitrag:  260,- € incl. Unterkunft und Verpflegung  

Organisation: Tina Jülich 
 Konrad-Adenauer-Stiftung e.V. •   Seminarorganisation Eichholz 

 Urfelder Straße 221•   50389 Wesseling/Schloss Eichholz 

 Telefon: 02236-707-4254•   Fax: 02236-707-54254 
 E-Mail: tina.juelich@kas.de 
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