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So war die DDR: Mythos und Wirklichkeit |  
Internationaler Tag der Demokratie 
Lessing-Gymnasium Frankfurt 
14./15.09.2022 
Referenten: Roman Grafe, Birgit Schlicke, Frederik Schmitt, Reinhard Krebs 
VA-Nr.: B65-220914-DDR 

 
 

 

Mittwoch, 14. September 2022 
 

09.00 – 09.45 Uhr 
 

09.45 - 10.00 Uhr 
 

10.00 – 12.00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 

12.00 – 13.00 Uhr 
 

13.00 – 15.00 Uhr 
 

15.00 – 15.30 Uhr 

Begrüßung und Einführung 
 

Vorbereitung der Gruppen  
 
Workshops zu den Themen: 
- Wie die SED-Diktatur den Alltag der DDR-Bürger 

bestimmte 
- Repression und Haftbedingungen politischer 

Gefangener, Folgen von Flucht und Ausbürgerung 
 
Roman Grafe; Birgit Schlicke 

 
Mittagessen 

 
Fortsetzung der Workshops 

 
Auswertung der Ergebnisse in Gruppen und Abschlussrunde 

 
 
Donnerstag, 15. September 2022 

 
07.30 Uhr Abfahrt am Gymnasium zur Gedenkstätte Point Alpha 

Die Gedenkstätte Point Alpha ist in ihrem Gesamtkomplex ein 
unvergleichbares Zeitzeugnis und ein einzigartiger Lernort der 
Geschichte. Hier standen sich die Vorposten von NATO und 
Warschauer Pakt vier Jahrzehnte lang Auge in Auge gegenüber. 
Point Alpha präsentiert am authentischen Ort die Konfrontation 
der beiden Machtblöcke, den Aufbau der Grenzanlagen mit 
ihren Sicherungselementen, aber auch militärische Abläufe 
sowie das Leben an und mit der Grenze aus der Sicht der 
Bevölkerung. 
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Programmänderungen vorbehalten 

 
Seite 2/310.00 – 11.00 Uhr 

 
 
    11.00 – 12.00 Uhr 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
12.00 – 13.00 Uhr 

 
13.00 – 15.00 Uhr 
 
 
 
 
 
 

 
 
15.30 – 17.30 Uhr 

Zeitzeugengespräche (im US-Camp) 
 Aufteilung der Schülerinnen und Schüler in 2 Gruppen  
 
In Freiheit leben und Verantwortung übernehmen:  
Wie wir das Fundament unserer Demokratie stärken 
können (in der Fahrzeughalle) 
Ein Gespräch am Internationalen Tag der Demokratie mit 
Frederik Schmitt, Erster Kreisbeigeordneter des Landkreises 
Fulda, und Reinhard Krebs, Landrat des Wartburgkreises 
 
Moderation: 
Dr. Thomas Ehlen 
Landesbeauftragter der Konrad-Adenauer-Stiftung und Leiter 
des Politischen Bildungsforums Hessen 
 
Tillmann Bauer 
Referent im Politischen Bildungsforum Thüringen der 
Konrad-Adenauer-Stiftung e.V. 
 
Mittagessen 

 
Leben an der Grenze 
Führung und Besichtigung des Geländes 
 Aufteilung der Schülerinnen und Schüler in 2 Gruppen 
 Je eine Gruppe startet am Haus auf der Grenze bzw. 
beim ehem. US-Camp Point Alpha 
 
Danach 
Zeit für eigene Erkundungen 
 
Rückfahrt zum Gymnasium  
inkl. Abschlussrunde 
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Konzeption: Felix Kraft 

 
Tagungsleitung: Simone Bresser 

 
    Organisation: 
 
 
 
 
 
 
 
 
   Veranstaltungsstätte: 

Verena Nast 
Konrad-Adenauer-Stiftung e. V. 
Politisches Bildungsforum Hessen 
Bahnhofstr. 38 
65185 Wiesbaden 
T +49 611 / 1575980 
F +49 611 / 15759819 
kas-hessen@kas.de 

 
     Lessing-Gymnasium  
     Fürstenbergerstraße 166  

60322 Frankfurt am Main 
 

 
 
 
 
 
 
     Feedback: 

Gedenkstätte Point Alpha  
Platz der Deutschen Einheit 1  
36419 Geisa 
 

    Telefon 06651-919030 
 

felix.kraft@kas.de oder feedback-pb@kas.de 

 
 
Teilnahmegebühr: 15,- € 

 
Die Veranstaltung wird multimedial begleitet. Die Teilnehmenden erklären mit der Anmeldung ihr 
Einverständnis, dass die Konrad-Adenauer-Stiftung e.V. das vor, während oder nach der Veranstaltung 
entstandene Foto- und Filmmaterial zeitlich unbegrenzt sowohl im Online- als auch Printformat für Zwecke 
der Presse und Öffentlichkeitsarbeit verwenden darf. Ihre persönlichen Daten werden gemäß 
Datenschutzgrundverordnung verarbeitet. Ihre Daten werden im Rahmen unserer 
Veranstaltungsorganisation genutzt. Dieser Nutzung stimmen Sie mit Ihrer Anmeldung zu. Weitere 
Informationen zum Datenschutz können Sie unter www.kas.de einsehen. Anregungen und Hinweise senden 
Sie bitte an feedback-pb@kas.de. 
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