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PROGRAMM      

POLITISCHES BILDUNGSFORUM THÜRINGEN | MAJA EIB 

 
„POLITIK ERFOLGREICH  
KOMMUNIZIEREN ”  
 

 

Politik ohne Öffentlichkeitsarbeit ist im demokratischen Staat nicht denkbar. 

In allen Bereichen steigen die Anforderungen an politische Akteure.   

Gute rhetorische Fähigkeiten prägen dabei Image und Erfolg. Sie sind im Politikleben 

unerlässlich und gehören erst recht für die erfolgreiche politische  

Auseinandersetzung zur notwendigen Grundausstattung. Diese Fertigkeiten 

kann man erlernen und trainieren. In unserem Seminar sollen dazu grundlegende Kenntnisse 

zum Thema vermittelt und anschließend eingeübt werden. 

 

 

 

Termin: 28.02.2015-01.03.2015 

 

Tagungsort: VCH-Hotel Amalienhof  

 Amalienstraße 2  

 99423 Weimar 

 Tel: 03643-5490  

 www.amalienhof-weimar.de 

 

Tagungsbeitrag:  85 € incl. Übernachtung  

VA-Nr.: B99-280215-1 

 

Tagungsleitung: NN, KAS PBF Thüringen 

 

Referent: Rico Chmelik 

 Kommunikationstrainer, Erfurt 

 

Organisation: Maja Eib, Leiterin 

 Politisches Bildungsforum Thüringen  

 Konrad-Adenauer-Stiftung e.V. 

  

  Sachbearbeitung/Teilnehmerbuchung: 

  Heike Abendroth 

 Tel.:0361 – 65491 – 0 

 Fax:0361 – 65491 – 11 

 E-Mail: kas-thueringen@kas.de  

mailto:kas-erfurt@kas.de
http://www.kas.de/erfurt
http://www.amalienhof-weimar.de/
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Samstag, 28.02.2015 

 

 bis 09.30 Uhr Anreise der Teilnehmer und Begrüßungskaffee 

 

09.30 Uhr – 10.00 Uhr Begrüßung der Teilnehmer und Organisatorisches 

 

  NN, Tagungsleiter der Konrad-Adenauer-Stiftung   

    

10.00 Uhr – 12.00 Uhr Wie entsteht Spannung in einer Rede/Präsentation? 

   Wie vereinfache ich komplizierte Sachverhalte? 

   Wie strahle ich Selbstbewusstsein aus?  

  (mit Übungen) 

 

12.00 Uhr   Mittagessen 

 

13.30 Uhr – 15.30 Uhr  Kontakt- und Kommunikationsformen mit Bürgern und  

   neuen Medien 

 

15.30 Uhr    Kaffeepause 

 

16.00 – 18.00 Uhr  Die politische Botschaft richtig kommunizieren –  

   Regeln der Rhetorik und Argumentation 

 

18.00 Uhr   Abendessen 

 

19.30 Uhr – 21.30 Uhr Wie Sie Argumente wirksam präsentieren/erläutern  

 Was tun bei kritischen Fragen während einer Rede 

 Das universale Konterinstrument bei Pauschalvorwürfen 

 (mit Übungen) 

 

Sonntag, 01.03.2015 

bis 9.00 Uhr    Frühstück 

 

09.00 – 10.30 Uhr  Wie Sie in defensiven Situationen die Gesprächsinitiative 

zurückbekommen  

 

10.30 Uhr  Kaffeepause 

 

11.00 Uhr – 12.00 Uhr Wie Sie professionell reagieren, wenn Sie für Probleme 

 verantwortlich gemacht werden (mit Übungen)   

 Rico Chmelik, Kommunikationstrainer 

12.00 Uhr – 13.00 Uhr Mittagessen 

 

13.00 Uhr   Seminarauswertung, Ende des Seminars 

 
- Änderungen vorbehalten - 

 

Anmeldung und Teilnehmerbedingungen 
www.kas.de/thueringen  

http://www.kas.de/thueringen

