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Programm

Politisches Bildungsforum Baden-Wirttemberg
Landesburo Stuttgart

Empathisch kommunizieren
Workshop: Zuhéren und gehért werden fur Aktive in Verein und
politischem Ehrenamt

13. April 2024, 09.00 - 15.30 Uhr
Lange Straf3e 51, 70174 Stuttgart
VA-Nr.: B70-240413-1

,Die Leute héren mir ja gar nicht mehr zu!” So mancher Kommunikator wundert sich, warum manche
Gespréche nicht funktionieren. Kommunikation ist viel mehr als das Uberbringen von Nachrichten. Sie
beginnt - ob wir uns dessen bewusst sind, oder nicht - auf der Beziehungsebene. Fihlen wir uns
wahrgenommen? Macht sich mein Gegenlber Gedanken Uber meine Lebenssituation? Ob
.fachchinesisch”, volkstimlich, oder akademisch: Haben wir eine gemeinsame Sprache?
Mit unserem Workshop gehen wir den eher emotionalen Erfolgsfaktoren gelingender Kommunikation
auf die Spur. Wir tauschen Erfahrungen miteinander aus und suchen nach Wegen, auch bei politischen

Differenzen oder sozialen Unterschieden den Zusammenhalt zu starken.

Unser Referent und Trainer: Alexander Strecker, erfahrener Kommunikationstrainer aus Hamburg.
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Samstag, 13. April 2024

09.00 Uhr

bis 10.45 Uhr

10.45 Uhr - 11.00 Uhr

11.00 Uhr

12.30 Uhr

14.00 Uhr

15.00 Uhr

15.30 Uhr

BegriiBung und Vorstellungsrunde

Mit welchen Menschen treffe ich zusammen?
Soziologie und erwartbare ,Issues” in Gesprachen.
Soziologische Selbst- und Fremd-Einordnung und
Analyse des ,Glaubwurdigkeitsfaktors” in
Kommunikationssituationen.

Kurze Kaffeepause

Was mochte ich wie kommunizieren?
Zur Balance zwischen Botschaft und Zuhoren.

Mittagessen
in einem nahegelegenen Restaurant

Umgang mit kommunikativen Stérungen:
Wutburger, Enttauschte und Querulanten - wo lohnt sich der
Kommunikationsversuch? Und wie kdnnte er gelingen?

Zeit fur Fragen und Feedback

Seminarende

Programmdénderungen vorbehalten

Referenten:

Tagungsleitung:

Tagungsbeitrag:

Anmeldelink

Alexander Strecker

Dr. Stefan Hofmann, Felix Witzlinger

35 Euro, ermaRigt 25 Euro inklusive Kaffeepause und . I

Grundzertifikat 2006
audit familiengerechte
hochschule der
berufundfamilie gGmbH

Mittagessen

https://aoweb.kas.de/KAS VaAnmeldung/Teilnehmerdaten.as
px?id v=779678&a A=1

Zertifiziert
durch

Gilitesiegel Weiterbildung

1912 - 098
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Organisation:

Veranstaltungsstatte:

Feedback:

Naoko Tanaka-Rupp
Konrad-Adenauer-Stiftung e. V.
Sekretariat/Sachbearbeitung
Lange Stral3e 51

70174 Stuttgart
T+49711/870309-54
F+49711/870309-55
naoko.tanaka@kas.de

Konrad-Adenauer-Stiftung
Landesburo Stuttgart
Lange Strale 51,

70174 Stuttgart

kas-bw@kas.de oder feedback-pb@kas.de
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Die Veranstaltung wird multimedial begleitet. Die Teilnehmenden erklédren mit der Anmeldung ihr
Einverstdndnis, dass die Konrad-Adenauer-Stiftung e.V. das vor, wdhrend oder nach der Veranstaltung
entstandene Foto- und Filmmaterial zeitlich unbegrenzt sowohl im Online- als auch Printformat fiir Zwecke
der Presse und Offentlichkeitsarbeit verwenden darf.

Ihre persénlichen Daten werden gemdf$ Datenschutzgrundverordnung verarbeitet. lhre Daten werden im
Rahmen unserer Veranstaltungsorganisation genutzt. Dieser Nutzung stimmen Sie mit lhrer Anmeldung zu.
Weitere Informationen zum Datenschutz kbnnen Sie unter www.kas.de einsehen.

Konrad-Adenauer-Stiftung e. V.
Lange Stral3e 51, 70174 Stuttgart

T+49711/870 309-50
F+49711/870 309-55

kas-bw@kas.de

www.kas.de
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