


Quiénes somos
Hola! Somos Alejandra y Tatiana, 

fundadoras y coordinadoras del proyecto 
“Podemos Ser” una iniciativa de la 

Fundación Konrad Adenauer (KAS) que 
busca la inclusión de más mujeres en 

las esferas de toma de decisión. 

Para ello, promovemos e 
implementamos capacidades 
de liderazgo político con 
perspectiva de género.



Nuestra oferta
Creemos que este es un proyecto colectivo y por eso, 
contamos con un portafolio de oportunidades amplio

Espacio de sensibilización
Buscamos sensibilizar diferentes audiencias para dar 
relevancia al rol de las mujeres en esferas de poder a través de 
la presentación de los recursos del proyecto y el testimonio de 
mujeres referentes.

Velamos por el posicionamiento de la agenda de las mujeres 
a través de discusiones sobre iniciativas y desafíos en el 
liderazgo femenino, articulando la oferta gubernamental, 
multilateral y de sociedad civil. Al finalizar, se entrega un 
informe.

Transformamos comunidades por medio de capacitaciones 
que abordan temáticas como el autoconocimiento, el proyecto 
de vida, el liderazgo y el relacionamiento. Se entrega una 
constancia de participación. 

Mesa técnica sobre liderazgo femenino

Programa de formación

RED #PODEMOSSER
Fortalecemos redes de mujeres para visibilizar proyectos 
personales y compartir mensualmente ofertas sobre sororidad, 
oportunidades de formación, iniciativas de la KAS. La comunicación 
se realiza a través de nuestro grupo de WhatsApp ¡Únete!

Duración: 1 a 3 horas

Duración: 2 a 3 horas

Duración: 1 a 3 meses



Nuestros Recursos
Por derechos de propiedad intelectual, para llevar a cabo cualquier 

tipo de implementación con este material, es necesario 
recibir la transferencia metodológica de parte de 

la dirección del proyecto.

Cartilla
Libro

¡Contáctanos!

Los recursos son gratuitos y de acceso libre. 

Grupo de
Whatsapp



Nuestra historia
Podemos Ser nace de la necesidad de visibilizar más referentes femeninos en 
escenarios de poder, conectar con mujeres diversas en espacios seguros para 

fortalecer nuestro liderazgo e inspirar a que más niñas y adolescentes 
elijan el servicio público como proyecto de vida.

Diseño y construcción 
del proyecto.

Lanzamiento oficial de 
nuestro libro "Podemos 

ser: mujeres jóvenes 
influyentes en la política 

colombiana" e inicio de 
la gira nacional.

Expansión del programa 
de formación en diferentes 

departamentos del país y 
consolidación de alianzas 
con autoridades locales y 
organizaciones sociales.

2021
Continuación de la gira 
nacional, lanzamiento de la 
Caja de herramientas: Puedo 
Ser por Colombia e inicio de 
los programas de formación.

2022

2020

Fortalecimiento del impacto 
en cascada a través de 
transferencias metodológicas 
a aliados y embajadoras 
del proyecto.

2024

2023



Nuestro impacto

Eventos

Alianzas

Departamentos

+50

+11+20

17

6

7.000+

Ejemplares
del libro 

y la caja de 
herramientas

Programas
de formación

Mesas
técnicas

entre

Alcaldías,
Gobernaciones,

Secretarías y 
Organizaciones 
de la Sociedad 

Civil 

Antioquia 
Atlántico 
Bolívar
Caldas 
Casanare
Cesar

Córdoba 
Boyacá
Bogotá 
Magdalena
Meta
Nariño 

Norte de Santander 
Putumayo
Santander 
Tolima 
Valle del Cauca 

Departamentos a los que hemos llegado



¡Súmate a este gran 
proyecto que cree en la 
sororidad como apuesta 
política, porque juntas
PODEMOS SER!



oportunidades  

El talento está 
equitativamente 

distribuido, pero las
NO



Pocas mujeres en la política 
cambian las mujeres, 

muchas mujeres en 
política cambian

LA POLÍTICA
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